
3 mt. 

Porta larghezza 1 mt. 

20 mt. sprint 

SLALOM SPECIALE (tot. 15 metri) 
Coni distanziati di 2,5 mt. 

Il primo cono può essere affrontato indifferentemente a dx o a sin. 

5 mt. 

SLALOM GIGANTE (Tot. 12 mt.) 
Il passaggio tra i birilli è largo 50 cm. Tra una coppia e l’altra è prevista una distanza 

di 3 metri. Ogni coppia è sfalsata di 1 mt. (la distanza è presa tra il cono esterno di 

una coppia ed il cono interno della successiva) 

Presa e rilascio pallina (tot. 3 metri) 

5 mt. 

Porta larghezza 1 mt. 

5 mt. 
5 mt. 

INVERSIONE 

Strettoia lunghezza 200cm larghezza 20 cm 

delimitata da conetti/bicchierini  

PASSAGGIO SU PEDANA 

Pedana: altezza 20 cm. – lunghezza 3 mt. – larghezza 60 cm. 

14 mt. 

SLALOM SPECIALE (tot. 15 metri) 

Coni distanziati di 2,5 mt. 

Il primo cono può essere affrontato indifferentemente a dx o a sin. 

Penalità 10 mt. prima 

dell’arrivo 

5 mt. 

  

 

 

 

PROVA ABILITA’  

Tracciato prova di abilità categorie G1, G2 e G3 maschili e femminili 

Rettilineo asfaltato lunghezza 60 metri – larghezza 6 metri 
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5 mt. 


